
VIH/SIDA
GUATEMALA
Contener la epidemia de VIH en Centroamérica protege a todas las
poblaciones y permite a las personas infectadas vivir más tiempo con
una mejor calidad de vida.

A través de su Programa Regional de VIH/SIDA para Centroamérica, USAID/Guatemala sirve como
centro regional para el Plan de Emergencia del Presidente para el Alivio del VIH/SIDA (PEPFAR) en El
Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua y Panamá. El Programa Regional de VIH/SIDA de USAID
Centroamérica trabaja con múltiples actores para apoyar una respuesta integrada que priorice la
sostenibilidad financiera, la capacidad local de los ministerios de gobierno y la sociedad civil, y la
institucionalización de procesos y políticas que garanticen servicios de VIH de calidad, libres de juicios o
discriminación.

AUMENTAR LA EFICACIA DE LOS SERVICIOS INTEGRALES DE
PREVENCIÓN, ATENCIÓN Y TRATAMIENTO
USAID lleva a cabo intervenciones para aumentar el acceso a servicios de VIH de calidad con el fin de
alcanzar los objetivos mundiales 95-95-95 (el 95% de las personas con VIH conocen su diagnóstico de
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VIH, el 95% de las personas diagnosticadas reciben terapia antirretrovírica (TAR) y el 95% de las
personas que reciben TAR alcanzan la supresión de la carga vírica (CV)).

USAID y PEPFAR han centrado sus esfuerzos en mejorar la prestación directa de servicios y promover
acciones aceleradas para alcanzar estos objetivos.  Esto incluye animar a los gobiernos locales a
aumentar su inversión en VIH y reforzar la capacidad de los socios locales para mejorar la atención y el
tratamiento.

REFORZAR LOS SISTEMAS DE SALUD
USAID apoya a los Ministerios de Salud y a los Institutos de Seguridad Social de Guatemala, El Salvador,
Honduras y Panamá para coordinar los planes nacionales de respuesta al VIH,  desarrollar normas
nacionales sobre servicios relacionados con el VIH que incluyan directrices estandarizadas sobre la
terapia antirretrovírica, mejores conocimientos y habilidades para prestar servicios de calidad, y apoyar
la prestación de servicios a las poblaciones clave.

Además, USAID apoya el fortalecimiento de su cadena de suministro para mejorar la disponibilidad de
productos sanitarios clave, reduciendo y mitigando los riesgos de desabastecimiento.  USAID aumenta la
capacidad de los países para generar, recopilar, notificar y utilizar datos logísticos que garanticen unas
existencias adecuadas en los centros de atención sanitaria e identifiquen a tiempo los riesgos de
inventario.

USAID también proporciona asistencia técnica para mejorar la gestión de los centros sanitarios a través
del enfoque de Optimización del Rendimiento y la Calidad.  USAID trabaja para garantizar el mejor uso
de los recursos disponibles, identificando modalidades para asegurar mejores precios mediante la
negociación conjunta de antirretrovirales y otros productos relacionados con el VIH, como kits de
pruebas rápidas y kits de profilaxis postexposición.

APOYAR LA SOSTENIBILIDAD Y LOS DERECHOS HUMANOS
Con el fin de apoyar una respuesta sostenible al VIH, USAID lleva a cabo análisis de rentabilidad y
coste-beneficio para ofrecer pruebas en un esfuerzo por invertir mejor los recursos nacionales y
controlar la epidemia.  Además, USAID apoya el desarrollo de marcos políticos nacionales y estrategias
nacionales de sostenibilidad para que los países puedan asignar los recursos gubernamentales y las
contribuciones de los donantes a las necesidades nacionales, garantizando que el país pueda continuar
con una respuesta integral al VIH.

USAID también apoya el desarrollo de estrategias institucionales para la reducción del estigma en torno
al VIH, de modo que las personas puedan acceder a la atención que necesitan sin discriminación.  Estas
intervenciones mejoran tanto la calidad de los servicios sanitarios relacionados con el VIH que se
prestan como la calidad de vida de quienes viven con el virus.
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