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Compéndio de Subatividades llustrativas para Integracao
Resposta COVID-19 nos Cuidados de Saude Primarios
Justificativa para o desenvolvimento do compéndio:

Com a fase aguda da pandemia ja ultrapassada e a redugdo antecipada no financiamento dedicado a
COVID-19, a OMS e a UNICEF produziram orientacOes para ajudar os paises a integrar as suas atividades
de vacinagdo COVID nos cuidados de saude primdrios, programas de imunizagao e outros servicos de
saude essenciais.

No seguimento da implantagao global das vacinas COVID-19 que salvaram vidas, as campanhas de
vacinagao em massa serviram como a principal abordagem para alcangar rapidamente as populacdes-
alvo. Justificadamente, esses ambiciosos programas de vacinagao COVID-19 foram implementados
verticalmente com canais separados de cadeia de frio e distribuicdo de vacinas, recursos humanos,
pontos de prestacdo de servicos, comunicacdo, geracdo de procura, envolvimento da comunidade e
plataformas de gestdo de dados. Embora essa abordagem vertical tenha sido adequada para a fase de
resposta de emergéncia para enfrentar rapidamente a pandemia histérica de COVID-19, foi
posteriormente reconhecido que teve consequéncias nos servicos de rotina. Os sistemas de saude
ficaram sobrecarregados e os principais indicadores de saude sugeriam algum retrocesso significativo
nos resultados criticos de saude.

Um elemento igualmente importante da resposta de emergéncia incluiu a expansdo do acesso a
cuidados e tratamentos baseados em evidéncias e de alta qualidade para pacientes com infecdo de
COVID-19 leve, moderada e grave. Nesta fase, as atividades devem priorizar a integracao de
terapéuticas e diagndsticos baseados em evidéncias nos sistemas de cuidados de saude primarios,
especialmente o uso de antivirais orais na programacao de teste para tratamento, e garantir a
sustentabilidade dos investimentos relacionados com o oxigénio.

A nova fase de resposta a pandemia em evolugdo requer a transicdo de campanhas em massa para a
vacinacao COVID-19 e gestdo de casos para uma abordagem integrada com o objetivo de aplicar
eficientemente as medidas de resposta COVID-19 dentro das estruturas de cuidados de saude primarios.
A definicdo de integracdo da USAID baseia-se na defini¢do de integracdo da vacinacdo da OMS/UNICEF e
¢ articulada da seguinte forma: "a adogéio parcial ou total de atividades de resposta a COVID-19 —
entre prevengdo, diagnostico, cuidados e tratamento — em servigos de programas nacionais, incluindo
programas de imunizagéo, cuidados de saude primdrios, PHC e quaisquer outros servigos de satude
relevantes, com o objetivo geral de melhorar a eficiéncia e a sustentabilidade do programa, aumentar
a procura e melhorar a satisfacdo dos utentes, alcangcar e manter uma cobertura satisfatoria e
colmatar as desigualdades”.

A administracao da vacinagao COVID-19 como parte de uma abordagem de vacinagao para a vida
fornece uma oportunidade para formar uma ligacdo e fortalecer os servicos de imunizacdo e de saude
essenciais para todas as faixas etdrias, e aborda as barreiras interseccionais de género. Em paises com
um sistema de salde mais maduro, isto também permite um sistema mais centrado nas pessoas, que
responde as necessidades do paciente ao longo da vida. Ao mesmo tempo, os esforgos de integragdo
devem abordar a resiliéncia do sistema de salde e garantir a sua capacidade de resposta quando novos
surtos ocorrem.

Apesar do acordo universal sobre a necessidade de integrar a resposta COVID-19 nos cuidados de saude
primarios, operacionalizar essa integracao continua a ser um desafio, e os decisores politicos e os
profissionais de salde precisam de orientagdo sobre "como" implementar mudancas em diferentes
niveis do sistema de salde para alcancar a integracao desejada. Reconhecendo que em muitos paises
alguma forma de integracdo ja esta a acontecer, as Consideragdes da OMS/UNICEF delineiam quatro
etapas amplas na operacionaliza¢do da integracdo da vacinagdo COVID-19 nos niveis nacional e
subnacional:

1. Iniciacdo/desenvolvimento do processo de integracdo

2. Planeamento e fase preparatdria: desenvolver um plano de integracdo da vacinacdo COVID-19
ao nivel nacional

3. Implementacdo e acompanhamento

4. Atividades de acompanhamento pds-integragao

As consideragdes técnicas aqui contidas destinam-se a apoiar as Missées da USAID e os parceiros de implementagdo a medida que planeiam,
implementam e monitorizam a sua programagdo de resposta a COVID-19. Nédo substituem a orientagdo normativa global.


https://www.who.int/publications/i/item/9789240064454
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A Equipa de Resposta COVID-19 (CRT) do Departamento de Saude Global da USAID desenvolveu dois
recursos complementares que podem apoiar os gestores de politicas e programas no planeamento e na
implementacdo da integracdo identificados nas etapas 1 e 2 acima. O primeiro recurso é o compéndio
(apresentado abaixo) que fornece um esbogo sistematico de subatividades ilustrativas organizadas em
torno da estrutura de blocos de construcdo do sistema de saude da OMS. Além de integrar a vacinagao
COVID-19 na imunizac¢do de rotina e nos servicos de CSP, o compéndio inclui um menu de opg¢es para
integrar a abordagem "testar para tratar" como uma intervencao importante na resposta a COVID-19, e
que n3o é abordada nos documentos da OMS/UNICEF.

O segundo documento é uma Colecdo de Integracdo COVID-19 das ultimas orientacGes e recursos
atualmente disponiveis em apoio aos esforcos/atividades de integracdo da COVID-19 e dos CSP,
juntamente com exemplos relevantes ao nivel do pais para informar os esforcos de planeamento de
integracao. Este documento de compilacdo sera expandido para cobrir cada bloco de construgao até
agosto de 2023.

Este compéndio esta alinhado com os quatro principios articulados sob a orientacdo de Integracdo da
OMS: Equidade, Centrado nas pessoas, Especifico do contexto e Equidade e cobertura de servicos
otimizada.

Publico-alvo e objetivos:

O compéndio e a matriz de recursos associada destinam-se a ajudar o pessoal da sede da USAID, as
Missdes da USAID, os parceiros de implementacao ao nivel do pais e os intervenientes nacionais a:

1. Fornecer um repositdrio para captar e documentar experiéncias ao nivel nacional na
implementacdo de diferentes aspetos da integracao.

2. Esbogar possiveis elementos para o desenvolvimento de uma estratégia de integragdo e
fornecer orientagGes para a operacionalizacdo da integracdo de varios elementos da resposta
COVID-19 nos CSP.

3. Orientar a organiza¢do de intercambios de aprendizagem entre paises em torno da
implementacao do processo de integracgao.

4. Orientar o desenvolvimento de ambitos de trabalho para TDYs com o objetivo de fornecer AT
para avangar na integragao.

Principais fontes utilizadas para orientar o desenvolvimento do compéndio:

1. Consideragdes para a integra¢do da vacinagdo COVID-19 nos programas de imunizagdo e
cuidados de saude primarios para 2022 e anos seguintes. (OMS e UNICEF) Fevereiro de 2023.
https://www.who.int/publications/i/item/9789240064454

2. Experiéncias dos paises com a vacinacdo COVID-19: generaliza¢do e integracdo com os servigos
de programas de imunizagao e CSP. Gavi, OMS, UNICEF. Novembro de 2022.
https://www.technet-21.org/en/knowledge-hub/main/16552&Itemid=1272

As consideragdes técnicas aqui contidas destinam-se a apoiar as Missées da USAID e os parceiros de implementagdo a medida que planeiam,
implementam e monitorizam a sua programagdo de resposta a COVID-19. Ndo substituem a orientagéo normativa global.


https://docs.google.com/document/d/1Gui05ngjwZVb3yrGL2O2Xoej_ZJZWNEwS9oYl4xPpCg/edit?usp=sharing
https://www.who.int/publications/i/item/9789240064454
https://www.technet-21.org/en/knowledge-hub/main/16552&Itemid=1272
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saude comunidade

Resposta C19 incluida nas politicas e
diretrizes nacionais para a prestagao
de CPS integrados e vacinagdo ao
longo da vida

Planeamento conjunto da resposta
C19 como parte das atividades de
CSP nos niveis nacional e
subnacional

Mecanismos conjuntos de
coordenagdo nacional e subnacional
dos programas de CSP e de resposta
a Covid-19

Criagdo de 6rgdos de governo
conjuntos para integrar mecanismos
de prestagdo de contas

Desenvolvimento de normas e
padrdes para a prevencgado de riscos
ocupacionais (ou seja, infegdes
respiratdrias) no setor da satde

Desenvolvimento/reforgo de
politicas que incentivem a
transferéncia e a partilha de tarefas
para otimizar a forga de trabalho da
saude durante crises sanitdrias

Desenvolvimento e disseminagao de
politicas de reforgo para populagoes
de alto risco

Pacote de cuidados domiciliares
com acesso a autotestes C19
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Subatividades ilustrativas de integragdo COVID-19 por blocos de construgdo de sistemas de saude?

Previsdo, planeamento e
gestdo financeira conjunta de
suprimentos e programas de
CSP e resposta C19

Reserva de rubricas de
orgamento para Centros de
Operagdes de Emergéncia
integrados (por exemplo,
poliomielite, sarampo, C19)

Identificagdo de
oportunidades de mobilizagao
de recursos e partilha de
custos entre intervengdes

Incentivo ao acesso confiavel e
acessivel a LOX em massa
através de PSE e atividades de
modelagdo de mercado

Teste a abordagens
inovadoras de pagamento por
desempenho para aumentar a
aceitagdo das vacinas (e
outras areas de resposta)

Gestdo integrada das infegoes
respiratorias implantada nas
unidades de CSP, incluindo T2T

Coadministragao de vacinas C19
com outras vacinas em locais fixos,
méveis, de proximidade ou outros

Agregacdo de campanhas de
vacinagao C19 com outras
campanhas de vacinagido

Servigos de extensao e unidades de
CSP tém referéncias para vacinas
Cl9eT2T

Escolas utilizadas como
plataformas de prestagdo de
servigos de IR e CSP e
sensibilizagdo para Prevengao e
Controlo de Infegées (IPC)

Aproveitamento das plataformas
de entrega para alcangar
populagdes de alta prioridade, por
exemplo, centros de PVHIV, VPN,
clinicas de doengas ndo
transmissiveis

InstalagOes capacitadas para
ampliar o acesso a 02 para uso no
tratamento de C19 e outros

Incorporagdo de inovagdes na
prestacao de servigos, por
exemplo, microplaneamento digital

Vacinagdo C19 e T2T incluida na
descricdo de fungdes dos provedores
de IR/CSP

Avaliagdo das necessidades de RH e
recrutamento ajustados ao aumento
da carga de trabalho devido a
resposta a C19 e outros surtos de
doengas

Formagao integrada, capacitacdo e
ajudas de trabalho para resposta
C19 e provedores de IR/CSP

Profissionais de saude treinados
sobre uso seguro e eficaz de
antivirais orais, atendimento clinico
e triagem, PCl e encaminhamento
para tratamento com 02

Supervisdo conjunta de suporte a
resposta C19 e atividades de CSP

Profissionais de saude vacinados
contra a Covid-19 e capacitados para
promover a vacinagao de acordo
com a politica nacional de
imunizagao

Pagamento padronizado e
atempado dos
incentivos/remuneragées dos
profissionais de saude

Capacitagdo integrada de técnicos
de laboratdrio

Previsdo e planeamento conjuntos
da vacinagdo C19, suprimentos de
vacinagao, kits de teste de
diagndstico rapido e antivirais

Codistribuigdo integrada de
suprimentos C19 com outras
vacinas de CSP/IR

Incorporagdo da vacinagao C19 e
suprimentos no eLMIS para
monitorizagdo de stocks e previsdao
/ planeamento de fornecimento

Aproveitamento dos recursos para
reforgar uma cadeia de frio e
capacidade de armazenamento
comuns

Desenvolvimento de planos
conjuntos de manutencgdo da
cadeia de frio com a IR

Garantia de capacidade adaptativa
das cadeias de suprimentos para
suportar as necessidades de surtos
relacionadas com as ondas C19

Planeamento e gestao conjuntos
de residuos hospitalares

Incorporacdo de dispositivos
digitais de monitorizagdo de
temperatura para sustentar a
cadeia de frio

Desenvolvimento e coordenagao
de estratégias de comunicagdo
conjuntas em torno da Covid-19 e
de outras vacinas

Pesquisa e avaliagdo coordenadas
de Conhecimento, Atitude e
Prética (KAP) em relagdo a T2T e
C19 e outras vacinas

Cocriagdo e implementagdo de
intervengdes
sociocomportamentais para C19 e
vacinas de rotina

Condugao de escuta social e
gestao de rumores para rastrear e
abordar perguntas, preocupagoes,
lacunas de informagdo e
desinformacao sobre C19

Envolvimento integrado da
comunidade para apoiar a
resposta C19 como parte dos CSP

Aproveitamento das redes
existentes para criar procura entre
as populagdes prioritarias para a
vacinagao C19 e T2T

Avaliagdo conjunta de
intervengées de comunicacgao,
geragao de procura e inovagao

Sistemas de informagdo em satide

(incluindo utilizagdo e vigilancia)

Recolha e entrada unificada de
dados para dados sobre CSP e
resposta a C19

Interoperabilidade entre
sistemas de gestdo de dados
digitais/registos de satde
eletrdnicos para permitir o envio
de dados agregados

Painéis integrados a nivel
nacional e subnacional para a
resposta C19 e indicadores de
CSP

Aproveitamento das reunioes
trimestrais de IR para rever e
utilizar dados sobre as taxas de
vacinagao C19

Vigilancia integrada de doencas e
rastreamento de EAPV

Formagdo de gestdo de dados e
gestdo de proativa de dados de
backlog conjuntas

Monitorizagdo e avaliagdo
conjunta dos programas de CSP e
resposta a C19

1 0s seis blocos de construgdo da OMS sobre sistemas de satude fornecem uma estrutura ttil para os paises considerarem como planear a integragéo e/ou coordenagdo entre a programagéo COVID-19, os programas de imunizagdo e o sistema de saude mais abrangente. Ao mesmo
tempo, e em alinhamento com o quadro operacional da OMS e da UNICEF para os CSP, é necessdrio reconhecer a importdncia do envolvimento e da cocriagdo de estratégias e abordagens para a promogdo da procura e da aceitagdo nas comunidades. Este compéndio leva isso em
consideragdo e sugere subatividades adicionais.



