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‭MENDUKUNG INDONESIA UNTUK‬
‭MENCEGAH TBC SECARA EFEKTIF‬
‭KONTEKS‬

‭Indonesia merupakan negara dengan beban tuberkulosis (TBC) tertinggi kedua di dunia, dengan perkiraan‬
‭1.060.000 kasus baru setiap tahunnya. Amerika Serikat mendukung upaya Pemerintah Indonesia untuk‬
‭mengurangi beban ini dengan memperlambat laju penularan TBC di kalangan kelompok rentan.‬

‭Salah satu cara untuk menurunkan kasus dan mengakhiri epidemi TBC adalah dengan meningkatkan‬
‭penggunaan Terapi Pencegahan TBC (TPT), yaitu pengobatan bagi orang yang pernah terpapar bakteri‬
‭TBC dan berisiko lebih tinggi dibandingkan masyarakat umum. Kelompok risiko tinggi antara lain adalah‬
‭orang dengan HIV/AIDS, individu yang tinggal serumah dengan pasien TBC, pasien dengan gangguan‬
‭sistem imunitas tubuh, dan tenaga kesehatan. Namun, kemajuan untuk mencapai prioritas Pemerintah‬
‭Indonesia dalam meningkatkan pemberian TPT bagi kelompok paling rentan masih berjalan lambat—yang‬
‭berarti hilangnya peluang untuk melindungi masyarakat dari infeksi TBC.‬
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‭KAMPANYE KOMUNIKASI KESEHATAN UNTUK PENGOBATAN‬
‭PENCEGAHAN TBC DI INDONESIA (USAID PREVENT TB)‬

‭USAID PREVENT TB berupaya meningkatkan kesadaran masyarakat yang berisiko tinggi terkena TBC‬
‭melalui strategi komunikasi perubahan perilaku sosial (SBCC), dan menurunkan penyebaran TBC dengan‬
‭meningkatkan partisipasi untuk melakukan TPT. Dengan mendorong praktik TPT, kegiatan ini mendukung‬
‭tujuan Indonesia mengeliminasi TBC pada tahun 2030.‬

‭USAID PREVENT TB akan membantu Pemerintah Indonesia untuk melaksanakan pendekatan strategi‬
‭komunikasi perubahan perilaku sosial yang bisa diadaptasi dan berkelanjutan dengan:‬

‭●‬ ‭Mendukung Pemerintah Indonesia mengembangkan strategi komunikasi TPT untuk mendukung‬
‭rencana mempercepat adopsi TPT pada tahun 2030;‬

‭●‬ ‭Meningkatkan kesadaran dan pemahaman tentang TPT di fasilitas kesehatan dan kader kesehatan;‬
‭●‬ ‭Menginspirasi penerapan TPT dengan melakukan sosialisasi kepada kelompok rentan;‬
‭●‬ ‭Mempromosikan pelaksanaan TPT melalui advokasi dan dukungan kebijakan; dan‬
‭●‬ ‭Memberikan intervensi SBCC berbasis bukti melalui pengumpulan dan analisis data secara‬

‭berkala, memungkinkan penyesuaian dan peningkatan strategi komunikasi.‬

‭USAID PREVENT TB bekerja di empat provinsi: Banten, DKI Jakarta, Jawa Barat, dan Jawa Timur.‬

‭HASIL YANG DIHARAPKAN‬

‭USAID PREVENT TB bertujuan:‬

‭●‬ ‭Meningkatkan kesadaran dan permintaan TPT di fasilitas kesehatan dan kelompok rentan, seperti‬
‭orang dengan HIV/AIDS, individu yang tinggal serumah dengan pasien TBC, pasien dengan sistem‬
‭imunitas tubuh yang lemah, dan tenaga kesehatan; dan‬

‭●‬ ‭Meningkatkan tingkat cakupan TPT di antara kelompok rentan.‬
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