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HILANDO VIDAS Y ESPERANZA (WLH) 
(COLOMBIA) 

RESUMEN 

Hilando Vidas y Esperanza (WLH) trabaja con sobrevivientes del conflicto, comunidades afectadas 

por el conflicto y el Gobierno de Colombia para promover el desarrollo inclusivo y la convivencia 

pacífica. A partir de intervenciones basadas en la comunidad y alianzas multi-actor, WLH busca 

mejorar el acceso a Servicios Psicosociales, de Salud Mental y de Rehabilitación Física; apoyar a 

las comunidades en la superación del trauma; y permitir a los sobrevivientes del conflicto vivir 

una vida productiva. WLH también fortalece las habilidades de liderazgo, generación de ingresos, 
resolución de conflictos y comunicación de las organizaciones de la sociedad civil. WLH involucra 

poblaciones vulnerables como jóvenes; mujeres; sobrevivientes del conflicto; personas con 

discapacidad; campesinado; comunidades afrocolombianas e indígenas; y comunidades afectadas 

por la violencia. WLH se implementa en tres regiones: Bajo Cauca; Montes de María; y Pacifico 

Medio, Alto Patía y Norte del Cauca, desde abril de 2021 hasta marzo de 2026. 
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METAS  

MEJORAR LOS SERVICIOS PSICOSOCIALES Y DE REHABILITACIÓN FÍSICA 

WLH mejora el acceso y provisión de servicios de salud mental y rehabilitación física fortaleciendo las políticas, 

la calidad y el alcance. Asimismo, fortalece las capacidades de las organizaciones sociales para incorporar 

enfoques psicosociales; promueve la convivencia pacífica; y apoya iniciativas basadas en la comunidad 

mediante subvenciones. 

PROMOVER LA RESILIENCIA COMUNITARIA 

WLH promueve la construcción de confianza y la reconciliación ayudando a las comunidades a desarrollar 

las habilidades interpersonales y de comunicación necesarias para construir relaciones saludables. La 

Actividad apoya también el desarrollo positivo de las comunidades mediante la identificación y el 

fortalecimiento de liderazgos comunitarios, especialmente juveniles. 

APOYAR EL EMPODERAMIENTO ECONÓMICO 

WLH fortalece las comunidades para aumentar su generación de ingresos, mejorar sus medios de vida e 

impulsar el desarrollo local en armonía con el medio ambiente. La actividad apoya el emprendimiento y la 

innovación para fortalecer el empoderamiento económico de las comunidades rurales. 

PROMOVER UNA CULTURA DE PAZ 

WLH fortalece la capacidad de las comunidades para ejercer una comunicación efectiva y no violenta. La 

actividad utiliza el arte, la música, el deporte, la narración de historias, los medios de comunicación y más 

para fortalecer la resiliencia, la participación y la visibilidad nacional de los sobrevivientes del conflicto. 

RESULTADOS ESPERADOS 

● Apoyar a 16 municipios a implementar la Política Pública de Salud Mental y Rehabilitación Física; 

● Apoyar a 41 hospitales locales a implementar el Modelo de Espacios Psicosociales y Rehabilitación 

Física; 

● Capacitar 250 líderes y lideresas en herramientas de cuidado emocional, seguridad, y 

autoprotección; 

● Capacitar 750 profesionales para mejorar la prestación de servicios de salud mental y 

rehabilitación física a nivel nacional; 

● Habilitar más de 8.000 sobrevivientes del conflicto a acceder los servicios de rehabilitación física 

y más de 7.000 sobrevivientes del conflicto a recibir los servicios de atención psicosocial; 

● Ayudar a 45 comunidades a implementar prácticas comunitarias de resiliencia y dinámicas de 

reconciliación; 

● Ayudar a 1.260 familias a acceder a oportunidades de empoderamiento económico; 

● Mejorar el Índice de Capacidades Organizacionales de 21 organizaciones de la sociedad civil;  

● Fortalecer al menos seis proyectos productivos a través de procesos de tecnología e innovación; y 

● Involucrar más de 7.450 sobrevivientes del conflicto a través de actividades culturales, de 

reconciliación, y comunicación para la paz.  

 


