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ДОСТИЖЕНИЕ ЦЕЛЕЙ И ПОДДЕРЖАНИЕ 
КОНТРОЛЯ ЭПИДЕМИИ (EPIC) 
ПРЕДЫСТОРИЯ 
Проект «Достижение целей и продолжение мер по контролю эпидемии» (EpiC) — это восьмилетняя (2019–
2027 гг.) глобальная инициатива, финансируемая PEPFAR (Чрезвычайный план президента США по 
борьбе со СПИДом) и USAID (Агентство США по международному развитию), которая предоставляет 
стратегическую техническую помощь и услуги для достижения контроля над эпидемией ВИЧ среди 
ключевых и приоритетных групп населения и работает над укреплением глобальной безопасности в 
области здравоохранения. 

ЦЕЛЬ ПЕРВАЯ – ВИРУС ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА (ВИЧ) 
Содействовать самостоятельному управлению национальными программами по ВИЧ путем улучшения 
выявления случаев ВИЧ, профилактики, лечения и подавления вирусной нагрузки среди ключевых и 
приоритетных групп населения. Проект EpiC сотрудничает с правительствами, организациями 
гражданского общества, другими партнерами по реализации инициативы PEPFAR и частным сектором, 
укрепляя их потенциал для внедрения инноваций и расширения научно обоснованных услуг в области ВИЧ 
до беспрецедентных уровней масштаба, охвата, качества, эффективности и действенности. 

ЦЕЛЬ ВТОРАЯ – ГЛОБАЛЬНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
Проект EpiC укрепляет систему здравоохранения для предотвращения и смягчения растущего числа и 
тяжести эпидемий, пандемий и других новых инфекционных заболеваний. Наши активности соответствуют 
приоритетам глобальной безопасности здравоохранения, национальным нормативно-правовыми 
документами и целям USAID. 

КЛЮЧЕВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ВИЧ 
Продолжительность проекта: октябрь 2020 г. – декабрь 2025 г. 
Достижения за 2023 год: 
• Охвачено экспресс-диагностикой ВИЧ - 4 877 человек из ключевых групп и общего населения целевых 

территорий, в том числе 1 505 женщин (31%) и 3 372 мужчин (69%); 
• Из всех новых случаев ВИЧ - 37% выявлены в целевых районах PEPFAR (273 из 732); 
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• Из всех вновь выявленных людей, живущих с ВИЧ (ЛЖВ) 49% начали антиретровирусную терапию в 
целевых районах PEPFAR (310 из 627); 

• Оказаны услуги по ведению 381 случаев ЛЖВ для поддержки приверженности лечению, что привело к 
подавлению вирусной нагрузки; 

• Открыт первый в Центральной Азии общественный центр здоровья в городе Худжанд, предлагающий 
доступные медицинские услуги местным сообществам, который посещают около 120 человек в месяц; 

• Оказано содействие ОО «Марворид» в получении государственного финансирования в рамках 
государственного социального заказа на 2023 год (в дополнение к ОО «СПИН Плюс»); 

• Оказано содействие в снижении уровня стигмы и улучшению качества жизни ЛЖВ посредством 
мероприятий и Форума высокого уровня, который открыл диалог между государственными партнерами, 
общественными организациями, ЛЖВ и гражданским обществом в целях пропаганды равенства и 
устранения дискриминации, связанной с ВИЧ. 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА НА 2024 г.: 1,667,196 долларов США 
 

ГЛОБАЛЬНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
Продолжительность проекта: сентябрь 2023 г. – сентябрь 2024 г. 
 
Профилактика и инфекционный контроль (ПИК) 
• Сотрудничество с Министерством здравоохранения и социальной защиты населения Республики 

Таджикистан в разработке планов внедрения нового национального руководства по ПИК для 50 
выбранных лечебно-профилактических учреждений (ЛПУ) в 25 городах и районах; 

• Проведение оценки по ПИК в 50 ЛПУ в 25 городах и районах для определения текущей ситуации и 
существующих активностей/ресурсов по ПИК, и выявления сильных сторон и пробелов; 

• Провести мероприятия по укреплению потенциала в области ПИК для 300 медицинских работников; 
• Разработать программу наставничества по ПИК и провести наставничество для медицинских работников 

выбранных ЛПУ; 
• Обеспечить наличие у выбранных ЛПУ информационно-образовательных материалов по ПИК, 

соответствующих требованиям ВОЗ; 
• Внести вклад в культуру безопасности, разработав и распространив короткометражный фильм о ПИК; 
• Создать Учебный центр по усилению эпидемиологической экспертизы и реагированию на инфекционные 

заболевания, оснащенный компьютерным и медицинским оборудованием для практических занятий, а 
также учебными материалами. 

 
Управление чрезвычайными ситуациями в области здравоохранения 
• Провести обучение тренеров для 120 эпидемиологов, врачей-лаборантов и инфекционистов из Районов 

республиканского подчинения, Хатлонской, Согдийской областей и ГБАО по необходимым темам 
готовности к чрезвычайным ситуациям и реагирования на них; 

• Оценить готовность медицинских учреждений к реагированию на чрезвычайные ситуации, связанные с 
инфекционными заболеваниями; 

• Разрабатывать, пересматривать и обновлять правовые документы по обеспечению готовности  и 
реагирования на чрезвычайные ситуации, связанные со вспышками инфекционных заболеваний; 

• Оказать техническую помощь  Центру по реагированию на чрезвычайные ситуации в сфере 
общественного здравоохранения для мониторинга  районов, пострадавших во время вспышек 
инфекционных заболеваний. 
 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА НА 2024 ГОД: 1, 200, 000 долларов США 

ОРГАНИЗАЦИЯ-ИСПОЛНИТЕЛЬ: Филиал “Фемили Хелс Интернешнл” (ФХИ360), EpiC Таджикистан 

КОНТАКТЫ 
Саидмумин Холов  
Специалист по управлению проектами/           
Здравоохранение (ВИЧ/СПИД) 
USAID/Таджикистан  
Эл. почта: skholov@usaid.gov 
Телефон: +992 985800538 

Заринамо Мухторова  
Директор проекта EpiC в Таджикистане 
Эл. почта: zmukhtorova@fhi360.org  
Телефон: +992 98999774 
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